
Einladung zu einem Wochenende in 
heilsamer Präsenz  
in die Akademie-Lichtung 
 
Wir sind es gewohnt, uns selbst und die 
Welt mit „kritischen Augen“ zu sehen:    
Was stimmt mit mir nicht?  Wer hat 
Schuld? Was muss ich ändern? 
 
Und so haben wir auch gelernt, Gedanken, 
Emotionen und körperliche Empfindungen, 
die uns nicht behagen, zu verdrängen, zu 
therapieren oder auszuagieren. 
 
Dieser „Machbarkeitswahn“ wird durch 
das Setting im  „Raphaelite Work™“ in 
dem Raum des Gewährens und Erlaubens 
„erlöst“ -  in der Übung von reiner, liebe-
voller Gegenwärtigkeit. 
Die unliebsamen Gäste in unserem Gemüt 
werden bewusst eingeladen und liebevoll 
betrachtet, denn auch diese wollen ein-
fach nur gesehen werden. 
 
In diesem Raum von Sein und Sein lassen 
geschieht mit unterstützender Beglei-
tung in reiner Präsenz das Wunder der 
Heilung,  der Integration und der Trans-
formation.  Der Kampf hört auf, die Ak-
zeptanz, die Liebe siegt. 

für Interessierte, Anfänger und 
Fortgeschrittene. 
 
Mit Meditations-und Achtsamkeitsübun-
gen, im Lauschen auf uns selbst, und in 
gegenseitiger Begleitung erschaffen wir 
einen heilig-heilsamen Raum. 
Wir werden lernen und üben, andere so-
wohl mit der Stimme (im 1-to-1) als auch 
durch Berührung auf der Liege in ihren 
Prozessen zu begleiten. 
 
Struktur werden uns die 5 Elemente in 
ihren jeweiligen besonderen Eigenschaf-
ten und ihrer Zugehörigkeit zu den fünf 
Schichten unseres Wesens geben. 
Dieses Angebot ist zugleich Teil einer 
fortlaufenden Ausbildung.  
 
Letzter Termine dieses Jahr ist dann: 
02. - 04  Dezember. (Element Erde) 
 
Zeiten jeweils: Freitag 18:00 Uhr mit 
dem Abendessen bis Sonntag nach dem 
gemeinsamen Mittagessen 
 
Kursgebühr: 130€ pro Wochenende 
(ohne Unterkunft/Verpflegung) 

Ort: Akademie-Lichtung, Siedlung 37,   
72414 Rangendingen (Süddeutschland) 
nahe Tübingen, Anfahrtsbeschreibung: 
www.Akademie-Lichtung.de/orte/anfahrt 
 
Unterkunft bitte selbst organisieren:  
www.Akademie-Lichtung.de/orte/quartiere 
wir helfen auch gern dabei ev. privat als 
Gast bei TeilnehmerInnen aus der Nähe 
etwas zu finden. 
 
Essen - Podluck: Selbst Mitgebrachtes, 
das zu bunten Buffets zusammengesetzt 
wird. Wer vorher nichts einkaufen oder 
kochen kann: Es gibt einen „Edeka“ und 
„Netto“ im Ort. 
 
Die Akademie-Lichtung ist kein Seminar-
haus im üblichen Sinn, sondern möchte 
eine gastlich-familiäre Herberge auf dei-
ner spirituellen Reise sein.  
 
Wir bieten Raum für menschliche Begeg-
nung und spirituelle Selbsterfahrung in 
kleinen Gruppen zu Themen die uns am 
Herzen liegen. 
 
Informationen und Anmeldung 
bei Amaité und Malik, Tel 07471-984019 
oder  E-Mail:  info@akademie-lichtung.de 
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  www.Akademie-Lichtung.de 

Kursleitung: Amaité und Malik Willand 
 

 
 

Amaité:  Heilströmen und Fernheilen, 
Ayurveda-Massage-Therapeutin, 
Meditationsanleiterin, 
Spiritual Guide und Retreatguide 
 

Malik:  Heilströmen und Fernheilen, 
verschiedene Ausbildungen in 
Massagen  und „Heilsamer 
Berührung“ 
 

Wir sind beide seit 2003 mit diesem Weg 
vertraut, seit 6 Jahren auch als 
Lehrende im Raum-geben (zertifizierte 
Trainer im Raphaelite-Work™ siehe: 
www.raphaelite.work). 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

„Tauche ein in das Meer  
des Mitgefühls, 

und betrachte dich von da aus –  
- was siehst du dann?“ 

 
Ibn Arabi 

 

Alles Heilige hilft dem Menschen, 
heil zu werden 

 
 

Ein Wochenende  
in heilsamer 

Präsenz  
 

mit  
Amaité und Malik 

 
Begegnung, Austausch  

 und Ausbildung im 
 Raphaelite Work™ 

 
 

9.-11. September 22 
Das Element Äther 

 
 

In der Akademie-Lichtung 
(Rangendingen bei Tübingen) 


