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Feinfühligkeit, Verletzlichkeit
und Widerstandsfähigkeit

als Begleiter auf deinem Weg
zu spiritueller Erfüllung

12. - 14. Juni 2026

Sensibilität  und  Willenskraft  sollten  im

Gleichgewicht gehalten werden. Willenskraft

sollte es uns ermöglichen, alle Einflüsse, alle

Umstände und alle Herausforderungen, denen

wir von morgens bis abends begegnen, zu be-

wältigen.  Sensibilität  sollte  es  uns  ermögli-

chen,  das  Leben zu spüren,  es  zu  schätzen

und in seiner Schönheit zu leben.

Amina wird aus dem Schatz ihrer eigenen 
Erfahrungen, Sufi-Lehren, und modernen 
psychologischen Erkenntnissen lehren, uns
in Übungen führen und mit uns meditieren. 
Wir werden uns austauschen und miteinan-
der singen.

Seminar in der Akademie-Lichtung 

und online über Zoom mit Amina 

 

Amina Georgia Feliou
kommt aus Athen für ein interessantes

und heilsames Wochenende zu uns.

In  Griechenland  leitet  sie  als  Kefayat  die
Heilaktivität  und  ist  Coleiterin  der  Inneren
Schule  in  der  Inayatiyya.Sie  arbeitet  in
ihrem Geburtsort  Athen  in  eigener  Praxis
als  existenz-phänomenologische  Psycho-
therapeutin.  Durch eigene  schwierige  Zei-
ten hindurch und bei der empathischen Be-
gleitung  anspruchsvoller  Klienten  hat  sie
sich  ihr  herzoffene  und  belastbare  Natur
immer  bewahrt.  Ihre  reiche  Lebenserfah-
rung, an der sie uns in diesem Seminar teil-
haben  lassen  möchte,  entspringt  einem
fundierten  Fachwissen  aus  dem  Studium
von Psychologie, Psychotherapie, Philoso-
phie,  Biblotheks-  und  Informationswissen-
schaft, sowie auf einem intuitiv mystischen
Verständnis  von Religion mit  besonderem
Bezug zum Sufismus und der griechisch or-
thodoxen Religion.

Amina spricht Englisch und wird von Malik auf
Deutsch übersetzt.

Ort:

Akademie Lichtung in Siedlung 37
72414 Rangendingen
Näheres zur Anfahrt und Unterbringung auf
der Seite: www.akademie-lichtung.de
Wir helfen gern dabei ein günstiges Quar-
tier zu finden oder ggf. auch bei anderen 
TeilnehmerInnen unterzukommen.

Zeiten:
Freitag, 12.  -  18:00  bis
Sonntag, 14. Juni  - 14:00

Kosten:

150 € für den Kurs
und 100 € für die Essensversorgung
Das Geld wird bar vor Ort eingesammelt, 
eine Ermäßigung ist auf Anfrage möglich.

Stornobedingungen:
Bis 6 Wochen vor Kursbeginn keine Storno-
gebühren, danach bitten wir um 50% der 
Kursgebühren, wenn kein Ersatz gefunden 
wird. Ab 1 Woche vor Kursbeginn sind 
Kursgebühr und Essen voll zu bezahlen.

Das Zoom-link wird nach Bezahlung der 
Kursgebühr kurz vorher zugeschickt.
(Modalitäten zur Überweisung der Kursge-
bühr auf Anfrage)

Anmeldung und Info:
bei Amaité: Amaite@gmail.com
oder Tel.: 07471-984019

www.Akademie-Lichtung.de


